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Zasady rekrutacji uczestników  

do DDP Aktywnego Seniora. 

I. Postanowienia ogólne 

1. Nabór uczestników do Dziennego Domu Pobytu Aktywnego Seniora (DDP) z 
siedzibą w Płońsku, prowadzony jest przez Stowarzyszenie na Rzecz Wspierania 
Aktywności Seniorów AS.  

2. Zgłoszenie do udziału w DDP może zostać dokonane przez osobę zainteresowaną 

lub jej opiekuna (faktycznego lub prawnego), za zgodą osoby zainteresowanej.  

3. Uczestnictwo w DDP ma charakter dobrowolny i odbywa się zgodnie z zasadami 

określonymi w Regulaminie DDP.  

II. Etapy rekrutacji 

1. Rekrutacja uczestników do Dziennego Domu Pobytu Aktywnego Seniora odbywa się 

w dwóch etapach, obejmujących zgłoszenie kandydata oraz jego kwalifikację do 

udziału w projekcie.  

1) Etap I – zgłoszenie wstępne 

1. Zgłoszenie do udziału w DDP może zostać dokonane przez kandydata lub jego 

opiekuna w jednej z następujących form:  

o poprzez przesłanie wypełnionego formularza zgłoszeniowego za 

pośrednictwem poczty elektronicznej, na adres e-mail: 

ddp@aktywnysenior.org.pl. 

o poprzez złożenie wypełnionego formularza zgłoszeniowego w formie 

papierowej, w siedzibie DDP lub CAS w Płońsku. 

2. Formularz zgłoszeniowy dla osób zainteresowanych uczestnictwem w Dziennym 

Domu Pobytu Aktywnego Seniora jest dostępny na stronie internetowej 

www.ddpaktywnysenior.org.pl oraz w siedzibie DDP lub CAS w Płońsku. 

3. Zgłoszenie wstępne ma na celu wyrażenie zainteresowania udziałem w DDP oraz 

przekazanie podstawowych informacji o kandydacie.  

4. Złożenie formularza zgłoszeniowego w formie elektronicznej stanowi pierwszy 

etap rekrutacji i nie jest równoznaczne z przyjęciem do DDP.  
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5. Po wpłynięciu zgłoszenia Stowarzyszenie dokonuje wstępnej weryfikacji danych 

oraz kontaktuje się z kandydatem lub jego opiekunem w celu przekazania 

informacji o dalszych etapach rekrutacji oraz wymaganej dokumentacji.  

2) Etap II – kwalifikacja merytoryczna 

1. Etap kwalifikacji merytorycznej obejmuje szczegółową ocenę kandydata pod 

kątem możliwości udziału w DDP oraz zasadności objęcia wsparciem.  

2. W ramach tego etapu przeprowadzane są w szczególności:  

o weryfikacja formalna złożonych dokumentów,  

o analiza sytuacji zdrowotnej i społecznej kandydata,  

o konsultacja kwalifikacyjna, obejmująca wstępną diagnozę potrzeb i 

możliwości uczestnika,  

3. Konsultacja kwalifikacyjna ma na celu ocenę stopnia samodzielności kandydata, 

jego funkcjonowania poznawczego oraz możliwości uczestnictwa w zajęciach 

grupowych.  

4. O terminie konsultacji kwalifikacyjnej kandydat lub jego opiekun zostanie 

poinformowany telefonicznie lub mailowo.  

5. Konsultacja kwalifikacyjna odbywa się w siedzibie DDP, a w uzasadnionych 

przypadkach dopuszcza się możliwość przeprowadzenia jej w innej formie, w 

szczególności w miejscu zamieszkania kandydata lub z wykorzystaniem środków 

komunikacji zdalnej.  

6. Na podstawie wyników kwalifikacji merytorycznej podejmowana jest decyzja o 

zakwalifikowaniu kandydata do udziału w DDP lub o wpisaniu go na listę 

rezerwową.  

III. Kryteria uczestnictwa 

1. Warunki zakwalifikowania do udziału w DDP 

1) Warunkiem zakwalifikowania kandydata do udziału w Dziennym Domu Pobytu 

Aktywnego Seniora jest spełnienie łącznie poniższych kryteriów:  

1. zamieszkiwanie na terenie województwa mazowieckiego, ze szczególnym 

uwzględnieniem obszaru realizacji projektu;  
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2. posiadanie diagnozy choroby otępiennej we wczesnym etapie, 

potwierdzonej aktualnym zaświadczeniem lekarskim lub innym dokumentem 

medycznym;  

3. uzyskanie pozytywnej oceny kwalifikacyjnej, przeprowadzonej w ramach 

procesu rekrutacji, obejmującej w szczególności analizę stanu zdrowia, 

poziomu samodzielności oraz możliwości uczestnictwa w zajęciach;  

4. wyrażenie gotowości do regularnego i aktywnego uczestnictwa w 

zajęciach, w tym współpracy z kadrą DDP oraz realizacji Indywidualnego 

Planu Działania;  

5. stan zdrowia umożliwiający udział w zajęciach o charakterze dziennym i 

grupowym, niewymagający całodobowej opieki ani specjalistycznych 

świadczeń medycznych;  

IV. Okres rekrutacji 

1. Rekrutacja uczestników do Dziennego Domu Pobytu Aktywnego Seniora 

prowadzona jest w sposób ciągły przez cały okres realizacji projektu lub do momentu 

wyczerpania liczby dostępnych miejsc w placówce.  

2. Stowarzyszenie zastrzega sobie możliwość prowadzenia rekrutacji uzupełniającej w 

przypadku zwolnienia miejsc lub zwiększenia liczby uczestników.  

V. Dokumenty rekrutacyjne 

1. Warunkiem udziału w procesie rekrutacji do Dziennego Domu Pobytu Aktywnego 
Seniora jest przekazanie formularza zgłoszeniowego za pośrednictwem kanałów 
kontaktowych określonych w niniejszym dokumencie, wypełnionych w sposób 
czytelny, kompletny oraz zgodny ze stanem faktycznym. Poniżej zestaw warunków 
formalnych, które powinny zostać spełnione przez osobę wyrażającą chęć 
uczestnictwa: 

1) wypełniony formularz zgłoszeniowy uczestnika, zawierający dane osobowe, 
informacje o stanie zdrowia oraz sytuacji życiowej kandydata oraz niezbędne 
oświadczenia dot. deklaracji uczestnictwa; 

2) podpisana klauzula zgody dot. zgody na przetwarzanie danych szczególnej 

kategorii zawarta w formularzu zgłoszeniowym uczestnika w związku z 

prowadzoną rekrutacją; 

3) klauzulę informacyjną dotyczącą przetwarzania danych osobowych (RODO), 

potwierdzającą zapoznanie się z zasadami przetwarzania danych osobowych na 

etapie rekrutacji. 
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2. Stowarzyszenie zastrzega sobie możliwość żądania wglądu do dokumentów lub 

przedstawienia dodatkowych informacji, jeżeli są one niezbędne do przeprowadzenia 

prawidłowej oceny kandydata oraz kwalifikacji do udziału w DDP.  

3. Złożenie niekompletnej dokumentacji może skutkować wezwaniem do jej 

uzupełnienia w wyznaczonym terminie, a w przypadku jego niedotrzymania – 

pozostawieniem zgłoszenia bez rozpatrzenia.  

VI. Zasady kwalifikacji uczestników 

1. Do udziału w Dziennym Domu Pobytu Aktywnego Seniora kwalifikowane są osoby, 

które spełniają łącznie następujące warunki:  

1) złożyły kompletną dokumentację rekrutacyjną, wypełnioną w sposób czytelny 

i zgodny ze stanem faktycznym,  

2) spełniają kryteria formalne oraz zdrowotne określone w Regulaminie oraz 

dokumentacji projektowej,  

3) uzyskały pozytywną ocenę w procesie kwalifikacji, obejmującym w 

szczególności analizę sytuacji zdrowotnej, społecznej oraz poziomu 

samodzielności,  

4) wyrażają gotowość do regularnego i aktywnego uczestnictwa w zajęciach 

organizowanych przez DDP, w tym współpracy z kadrą placówki oraz 

realizacji Indywidualnego Planu Działania.  

2. Proces kwalifikacji ma na celu wyłonienie uczestników, dla których oferowane 

wsparcie jest adekwatne do ich potrzeb oraz możliwe do realizacji w warunkach 

DDP.  

3. Decyzję o przyjęciu do DDP podejmuje Stowarzyszenie, na podstawie wyników 

procesu rekrutacji oraz dostępności miejsc, kierując się zasadą zapewnienia 

bezpieczeństwa oraz efektywności wsparcia.  

4. Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do odmowy przyjęcia kandydata w 

przypadku niespełnienia kryteriów kwalifikacyjnych, braku miejsc lub wystąpienia 

okoliczności uniemożliwiających udział w DDP.  

5. Podanie przez kandydara nieprawdziwych informacji lub zatajenie istotnych danych 

może skutkować odmową zakwalifikowania do udziału w DDP lub skreśleniem z listy 

uczestników. 
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VII. Postanowienia końcowe 

1. Postanowienia końcowe dotyczące rekrutacji 

1) Rekrutacja uczestników do Dziennego Domu Pobytu Aktywnego Seniora 

prowadzona jest z poszanowaniem zasad równego dostępu, przejrzystości 

oraz niedyskryminacji, niezależnie od płci, wieku, niepełnosprawności, stanu 

zdrowia, wyznania, pochodzenia czy sytuacji materialnej, z uwzględnieniem 

kryteriów określonych w dokumentacji projektowej.  

2) Proces rekrutacji realizowany jest w sposób zapewniający równe szanse 

wszystkim kandydatom, przy jednoczesnym uwzględnieniu specyfiki grupy 

docelowej oraz celu projektu.  

3) Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do weryfikacji danych zawartych w 

dokumentach rekrutacyjnych, w tym do żądania dodatkowych wyjaśnień, 

dokumentów lub potwierdzeń niezbędnych do przeprowadzenia prawidłowej 

oceny kandydata.  

4) Stowarzyszenie zastrzega sobie prawo do odmowy przyjęcia kandydata do 

DDP w przypadku:  

• niespełnienia kryteriów formalnych lub zdrowotnych,  

• braku kompletu wymaganych dokumentów,  

• negatywnego wyniku procesu kwalifikacji,  

• braku dostępnych miejsc w placówce,  

• wystąpienia okoliczności mogących uniemożliwiać bezpieczne 

uczestnictwo w zajęciach.  

5) Wszelkie decyzje podejmowane w procesie rekrutacji mają charakter 

ostateczny i wynikają z obowiązujących zasad projektu oraz możliwości 

organizacyjnych DDP.  

6) Proces rekrutacji może podlegać kontroli instytucji finansujących lub 

nadzorujących realizację projektu.  

 


